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Objetivo:

Conocer los principios y practicas de un
sistema de gestion de Seguridad y Salud
en el Trabajo basado en la norma Interna-
cional ISO 45001:2018, asi como las
etapas y estrategias de su planificacién,
implementacién, mantenimiento,
verificacién y auditoria.

Ndmero de horas e

CURSO TALLER

INTERPRETACION,
IMPLEMENTACION Y
Certificado emitido por el Capitulo de AU DITORl,A DE UN SISTEMA

Ingenieria Ambiental del CIP Lima.

= Se certificara por 20 horas lectivas DE SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO BASADA EN

B el LA NORMA INTERNACIONAL
* El contenido de los temas sera

expuesto por un especialista en el tema {o M 45001:2018

con ayudade material didactica
(presentaciones y videos).

= Los médulos involucraran el desarrollo
de horas tedricas y horas de practica
(talleres).

' » =y

16 horas cronologicas, divididas en cuatro
sesiones de cuatro horas cada una.

Certificacion

Metodologia

Ingeniera Ambiental de la Universidad Nacional Agraria La Molina, con 13 afios
DOCENTE de experiencia, Maestra en Sistemas Ambientales con enfoque en procesos
limpios en el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey,
considerada dentro de las 5 mejores universidades de Latinoamérica y con

MSC Ing CIP estudios de Doctorado en Sostenibilidad Ambiental en la Universidad Nacional
L] L]

de Ingenieria. Actualmente es Gerente General de Vio Ge Ingenieros, empresa
V‘ V dedicada a la consultoria ambiental, ex Gerente de Servicios a la Ciudad y
Ian Ca an esa ? Gestion Ambiental de la Municipalidad Metropolitana de Lima, municipalidad

° ~ provincial con facultades regionales mas importante del pais, y Subgerente
Madr’d Brdn es . Regional de Recursos Naturales y de Medio Ambiente del Gobierno Regional
N de Lima Metropolitana durante el periodo 2020 -2022. Especialista en Gestiéon

y auditoria Ambiental, con diplomados en “Evaluacién y Estudios de Impacto

Ambiental”, “Direcciéon de la seguridad y salud ocupacional”, “Geomatica

g aplicada a la gestiéon de recursos Hidricos”, “Sistemas Integrados de Gestion”,

Auditor MINTRA j ” Auditor Autorizado por el MINISTERIO DE TRABAJO, Auditor Lider 1SO
Resolucién Directoral / . 14001:2015 IRCA, auditor Lider ISO 45001:2018 IRCA con amplia experiencia
Nro 37-2023-MTPE/1/20.3 £ enimplementacion, mantenimientoyauditoriadesistemasintegrados
y basado en normas internacionales (ISO 14001:2015, ISO 9001:2015,

\ | ISO 45001:2018) para empresas de diversos rubros. Experiencia de

Auditor Lider IRCA o4y mas de 10 afios en docencia Universitaria, en Sistema Integrado
Con cédigo » % de Gestion, Auditoria Ambiental,y de distintas materias en medio
CQI/IRCA 276215 2 " ambiente; actualmente Docente en la Escuela de Postgrado y
Pregrado de la Universidad Continental, Universidad Nacional

de ingenieria, también revisor y jurado de tesis. Consultora

externa con experiencia en elaboracién de informes de valoraciéon

econémica ambiental para proyectos diversos, consultoria en el

Sector Minero y Energético; desarrollando estudios ambientales,
liderando proyectos de promocion, conservaciony mejora del medio
ambiente fisico y social. Elaboracion de planes de mitigacion y

adaptacion al cambio climatico



CONTENIDO DEL CURSO

Temas: Introduccion y temas basicos

Di - Introduccién a la norma ISO 45001:2018
1al : . o

Origeny evolucién de la familia de
Normas de Seguridad y Salud
Ocupacional (SS0O)

Principios de la gestion de SSO (Términos
y definiciones)

Modelo de gestién basado en procesos.
Ciclo de Deming (PDCA).

Norma ISO 45001:2018: Objeto y campo
de aplicacion,

referencias normativas. Requisitos
Taller de aplicacién 1

(martes
2 mayo)

Di - Comprender las necesidades y expectativas de las partes
1a2 .

interesadas

Determinar el alcance del sistema de gestién ambiental
Liderazgo y compromiso

Politica Ambiental

Roles, responsabilidades y autoridades organizacionales
Acciones para gestionar riesgos y oportunidades
Peligros y Riesgos de la SST

Obligaciones de cumplimiento

Acciones de planeamiento

Objetivos ambientales y planeamiento para darles
cumplimiento

Acciones de planeamiento para dar cumplimiento a los
objetivos ambientales

Taller de aplicacion 2, 3, 4.

(miércoles
3 mayo)

Tema: Evaluacion y Mejora continua

z - Soporte i - i6 A
Dia 3 ] p Dia 4 _ Evaluacion del desempenio

Recursos Monitoreo, medicién, analisis y
Competencia, formacion y toma de evaluacion

conciencia Auditoria Interna

Concientizacion Revisién por la Direccion
Comunicacién Mejora

Informacién documentada No conformidad y acciones correctivas
Operacion Mejora continua

Planeamiento y control operacional Taller 6y 7 finales

Preparacién y respuesta ante emergencias

Taller practico 3, 4, 5.

(jueves
4 de mayo)

(viernes
5 de mayo)




- Modalidad: virtual

- Plataforma de Videoconferencias
Zoom, de capacidad y tiempo limitado.

- Materiales de aprendizaje: guias,
normas técnicas internacionales y
manuales.

Condiciones de participacion

del curso:

- Latolerancia de asistencia al curso
sera de hasta 15 minutos, después de
dicho tiempo se permitira el acceso a
la sesidn, pero se considerara como
inasistencia.

- Enel caso de inasistencias debido a
condiciones de salud personal o fami-
liar, se debera presentar el debido
sustento dentro de los 05 dias habiles
posteriores a la inasistencia.

- Ellimite maximo de inasistencias sera
de 30% del total de clases o 03 inasis-
tencias injustificadas.

» Curso de acceso libre y gratuito,
certificado opcional
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Certificado

Registro y pronto pago hasta el 15 de abril

Ingeniero Ambiental habil S/. 100.00
Ingeniero habil de otro Capitulo/Consejo
S/.150.00

Ingeniero no habil S/. 200.00

Estudiante de pregrado S/. 100.00
Publico en general S/. 200.00

Pagos sin descuentos

Ingeniero Ambiental habil S/. 300.00
Ingeniero habil de otro Capitulo/Consejo
S/. 450.00

Ingeniero no habil S/. 600.00

Estudiante de pregrado S/. 300.00
Publico en general S/. 600.00

Nota: Todas las tarifas incluyen |GV
Forma de pago:

Depésitos o transferencias bancarias a:
Consejo Departamental de Lima - Colegio de
Ingenieros del Perd

RUC: 20173173181

Capitulo de Ingenieria Ambiental
Banco de Crédito del Pera

Cuenta en soles: 191-9283311-0-16
CCl: 00219100928331101653

Por agente:

Paso 1: Codigo 23351

Paso 2: Servicio: CDL Ambiental
Paso 3: Indicar el CIP

Por banca movil:

Paso 1: Pago de servicios

Paso 2: CIP Lima cursos

Paso 3: Servicios CDL Ambiental
Paso 4: Indicar cédigo CIP



